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CURRICOLO TEMATICO – SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 
PERCORSI INIZIALI  

 
(prime settimane dell’anno scolastico, tutte le classi) 

Tematica: Accoglienza e ripartenza 
 

 

Classe prima Classe seconda Classe terza 
In prima classe Ripartiamo Eccoci in terza 
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AREA 1                                  SALUTE E BENESSERE   (Cittadinanza alimentare e corretti stili di vita) 
 
  

Tematiche 
 

1. Cibo, salute, movimento           
2. Sicurezza e prevenzione 
3. La cura delle emozioni 

 
 

Cibo, salute e cultura  

Classe prima Classe seconda Classe terza 
Scegliamo di stare bene A come Alimentazione “Mens sana in corpore sano” 

Aggiungi un piatto a tavola 
 

Corpo umano e benessere Liberi di … liberi da … (macro percorso 

sulle dipendenze) 

 
 
Sicurezza e prevenzione  

Classe prima Classe seconda Classe terza 
Anch’io sono la Protezione Civile Diamoci una scossa! Prevenire è meglio che curare 

 
La cura delle emozioni 

Classe prima Classe seconda Classe terza 
Io, tu, noi Emozioni per crescere Prendi per mano il futuro 

I linguaggi delle emozioni Io ho cura Le meraviglie del mondo 
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AREA 2       UOMO E AMBIENTE  (Natura e territorio)       

 
 
Tematiche 
 

1. Materia e materiali 
2. La vita sul pianeta 
3. Sviluppo sostenibile e tutela del territorio 
4. Sistemi produttivi ed eco-tecnologie 
5. Eredità e tracce: la società umana nella storia e nello spazio geografico  
 

Materia e materiali 

Classe prima Classe seconda Classe terza 
Tutto è materia! 

 
L’essenziale è invisibile agli occhi Piccolissimo, piccolo, grande, 

grandissimo 

 
La vita sul pianeta 

Classe prima Classe seconda Classe terza 
Biosfera, biodiversità ed 

ecosistemi 
Amica Terra La Terra e l’Universo 

 
Sviluppo sostenibile e tutela del territorio  

 Classe prima   Classe seconda Classe terza 
Il territorio come bene culturale 
(tutela del paesaggio e del patrimonio 

storico e artistico) 

Bisogni, risorse, sviluppo 
  

Sostenibilità e futuro 

 
Sistemi produttivi ed eco- tecnologie 

 Classe prima  Classe seconda Classe terza 
Il mondo del lavoro  

 
Ridurre, Riusare, Riciclare Nord e sud del mondo 

Un S.O.S. per la Terra  Commercio e denaro Energia ed energie 

Il sapere delle mani 
 

Laboratoriamo Mani, mente e cuore 

    
Eredità e tracce: la società umana nella storia e nello spazio geografico  

 Classe prima   Classe seconda Classe terza 
Popolazione, ambiente e 

territorio 
Europa: spazio, territorio e 

cultura  
Oltre l’Europa… c’è un mondo! 

Dalle fonti alla storia 
 

Un viaggio nel tempo Tra passato, presente e futuro 
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AREA 3                           UOMO E SOCIETA’  (Costituzione, legalità, partecipazione democratica e solidarietà) 

 
 
Tematiche  

1. Le istituzioni 
2. Dignità umana planetaria 
3. Unità nella diversità 
4. Le lingue come sistemi organizzati 
5. Procedure e rappresentazioni 
 
 

Le istituzioni 

Classe prima Classe seconda Classe terza 
Regole regole regole 

 

Uomo e cittadino  A scuola di legalità 

Comune, provincia, regione 
 

W la Costituzione! Sono libero di… 

 
Dignità umana planetaria 

Classe prima Classe seconda Classe terza 
 Il mondo che vorrei…  
 

Costruttori di pace Quando i diritti vanno storti 

 
Unità nella diversità   

Classe prima Classe seconda Classe terza 
Stare bene a scuola  

  

Sulle strade dei migranti  Verso la parità di genere 

Rispettiamoci 

 

A come Accogliere Diversi da chi? 

  
Le lingue come sistemi organizzati   

Classe prima Classe seconda Classe terza 
  La cassetta degli attrezzi 

 
Parliamo, leggiamo, scriviamo Una lingua, tante lingue 

 
Procedure e rappresentazioni       

Classe prima Classe seconda Classe terza 
Punti, linee e figure 

  
Problemi problematici Tecniche per rappresentare 

Come, quando e perché 
 

Ordine, calcolo e precisione Progettiamo  
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AREA 4                                   INTERCONNESSIONI    (Cittadinanza digitale responsabile)  

 
 
Tematiche 

1. Identità digitale, privacy e web reputation 
2. Comunicazioni e mass media 

  
  
Identità digitale, privacy e web reputation 

Classe prima Classe seconda Classe terza 
Che navigatore sei? Sicuri e connessi  Bulli? No, grazie 

 
   
Comunicazioni e mass media 

Classe prima Classe seconda Classe terza 
 Parole, parole, parole Il manifesto delle parole non 

ostili 
Un mondo global 

I problemi del nostro tempo Informazione e pubblicità  Argomentiamo  
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