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Allegato 5 - B2 

Autobiografie cognitive 
SCUOLA  SECONDARIA  DI I GRADO 

 

AUTOBIOGRAFIA  COGNITIVA  di       ……………………………………………………………….………………………... 

Titolo del compito …………………………………………………………………………………………………………………….. 

Data   ……………………………. 

A) L’ARGOMENTO 

Hai trovato interessante l’argomento trattato?   SÌ   NO   POCO 

Ti è piaciuta l’attività che hai svolto?    SÌ   NO   POCO 

Conoscevi già qualcosa su questo argomento?   SÌ   NO   POCO 

B) IL PRODOTTO FINALE 

Sei soddisfatto/a di ciò che hai (o avete) prodotto? Se non è così, puoi spiegare il motivo?                         

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Dovendo attribuire un voto al risultato finale, quale valutazione daresti?  (da 1 a 10)    …………………. 

 

C) IL MIO GRUPPO DI LAVORO 

 moltissimo molto poco pochissimo 

Avete collaborato facilmente?     

Ti è piaciuto lavorare con i tuoi compagni?     

 

Tutto il lavoro ha previsto diverse fasi e situazioni; per ognuna delle voci seguenti, esprimi una valutazione attribuendo 

un punteggio da 1 a 5, in base al livello di efficacia che tu hai percepito. 

( 1 per niente efficace 2 poco efficace 3 abbastanza efficace 4 efficace 5 molto efficace) 

- condivisione delle informazioni   punteggio …………………..  

- impegno      punteggio …………………..  

- tempo a disposizione     punteggio ………………….. 

- divisione dei ruoli     punteggio ………………….. 

- organizzazione complessiva    punteggio ………………….. 

 

D) IL MIO LAVORO 

Tu cosa hai fatto, di preciso?    

…………….............................................................................................................................................................................. 

Cosa ti è piaciuto di questa attività?  Perché? 

................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................ 

Cosa, invece, non ti è piaciuto?  Perché?  

................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................. 
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